
Правила поведения на воде весной! 

Инструктаж по правилам поведения и мерам безопасности при пребывании на 

реках и водоемах во время весеннего половодья и прохождения паводковых вод 

Переходить водоемы весной строго запрещается! 

Меры безопасности во время весеннего половодья 

 Период весеннего половодья особенно опасен для тех, кто живет близ реки, 

пруда, водоема. Привыкая зимой пользоваться пешеходными переходами по 

льду, многие забывают об опасности, которую таит лед весной. 

 Переходить реку, пруд, озеро по льду весной опасно. Нужно внимательно 

следить за знаками, обозначающими пешеходные переходы, пользоваться 

специальными настилами на льду. Сходить на необследованный лед - большой 

риск. 

 Помните, течение реки сильно подмывает крутые берега. Возможны 

обвалы. Остерегайтесь любоваться весенним ледоходом с обрывистых берегов. 

 Весной опасно сходить за плотины, запруды. Не забывайте - они могут быть 

неожиданно сорваны напором льда. Не приближайтесь к ледяным заторам… 

 Помните, весенний паводок ответственный период! Больше всего 

несчастных случаев весной на реке происходит со школьниками. Дети часто 

позволяют себе шалости у реки, даже пробуют кататься на льдинах. РЕБЯТА! 

Ведите постоянно наблюдение за рекой. Разъясняйте товарищам правила 

поведения во время весеннего половодья. 

 Период половодья требует от нас порядка, осторожности и соблюдения 

правил безопасности поведения на льду и воде. Во время половодья 

остерегайтесь любоваться ледоходом с крутых берегов, размываемых весенними 

потоками, из-за чего склоны берегов часто обваливаются. Нельзя выходить на 

водоемы при образовании ледяных заторов. 

Помните! Плавание на лодках, плотах во время половодья опасны для 

жизни! 

Осторожно: паводок! 

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ПРИ ПАВОДКЕ, НАВОДНЕНИИ 

 Паводок, наводнение - это значительное затопление местности в 

результате подъема уровня воды в реке, озере в период снеготаяния, ливней, 

ветровых нагонов воды, при заторах и т.п. Факторы опасности наводнений и 

паводков: разрушение домов и зданий, мостов; размыв железнодорожных и 

автомобильных дорог; аварии на инженерных сетях; уничтожение посевов; 

жертвы среди населения и гибель животных. 

 Вследствие наводнения, паводка начинается проседание домов и земли, 

возникают сдвиги и обвалы. 



 В период половодья, особенно в тех населенных пунктах, где возможно 

подтопление, необходимо постоянно держать включенным радио или телевизор, 

так как большая вода может прибыть неожиданно. Ознакомьтесь с сигналами 

оповещения, мерами и правилами эвакуации, подготовьтесь к ней. Заранее 

проведите мероприятия по мерам безопасности (запастись необходимыми 

продуктами питания, одеждой, питьевой водой и т.п.; собрать необходимые 

документы (паспорт, свидетельство о рождении) в одно место и упаковать их в 

целлофан).  

КАК ДЕЙСТВОВАТЬ ВО ВРЕМЯ ПАВОДКА, НАВОДНЕНИЯ 

Действия в случае угрозы возникновение наводнения, паводка: 

• Внимательно слушайте информацию о чрезвычайной ситуации и о порядке 

действий, не пользуйтесь без необходимости телефоном, чтобы он был 

свободным для связи с вами. 

• Сохраняйте спокойствие, предупредите соседей, окажите помощь инвалидам, 

детям и людям преклонного возраста. 

• Узнайте в органах местного самоуправления место сбора жителей для 

эвакуации и готовьтесь к ней. 

• Подготовьте документы, одежду, наиболее необходимые вещи, запас продуктов 

питания на несколько дней, медикаменты. Сложите все в чемодан. Документы 

сохраняйте в водонепроницаемом пакете. 

• Разъедините все потребители электрического тока от электросети, выключите 

газ. 

• Перенесите ценные вещи и продовольствие на верхние этажи или поднимите на 

верхние полки. 

Действия в зоне внезапного затопления во время наводнения, паводка: 

• Сохраняйте спокойствие, не паникуйте. 

• Быстро соберите необходимые документы, ценности, лекарства, продукты и 

прочие необходимые вещи. 

• Окажите помощь детям, инвалидам и людям преклонного возраста. Они 

подлежат эвакуации в первую очередь. 

• По возможности немедленно оставьте зону затопления. 

• Перед выходом из дома отключите электро- и газоснабжение, погасите огонь в 

печах. Закройте окна и двери, если есть время - закройте окна и двери первого 

этажа досками (щитами). 

• Поднимитесь на верхние этажи. Если дом одноэтажный - займите чердачные 

помещения. 

• До прибытия помощи оставайтесь на верхних этажах, крышах, деревьях или 

других возвышениях, сигнализируйте спасателям, чтобы они имели возможность 

быстро Вас обнаружить. 



• Проверьте, нет ли вблизи пострадавших, окажите им, по возможности, помощь. 

Первая помощь людям, подобранным на поверхности воды, заключается в 

следующем: их надо переодеть в сухое белье, тепло укутать и дать 

успокаивающее средство, а извлеченные из-под воды пострадавшие нуждаются в 

искусственном дыхании. 

• Оказавшись в воде, снимите с себя тяжёлую одежду и обувь, отыщите вблизи 

предметы, которыми можно воспользоваться до получения помощи 

• Не переполняйте спасательные средства (катера, лодки, плоты) 

Если Вы в машине: 

• Избегайте езды по залитой дороге, – Вас может снести течением. 

• Если Вы оказались в зоне затопления, а машина сломалась, покиньте ее и 

вызовите помощь.  

 ПАМЯТКА о мерах безопасности в период прохождения весеннего паводка 

В период весеннего паводка  запрещается: 

- переправляться через реку в период паводка, 

- стоять на обрывистом берегу, подвергающемуся разливу и обвалу, 

- собираться на мостиках, плотинах и запрудах, 

- измерять глубину реки или любого водоема. 

 Наибольшую опасность весенний паводок представляет для детей. 
Оставаясь без присмотра родителей и старших, не зная мер безопасности, так как 
чувство опасности у ребенка слабее любопытства, играют они на обрывистом 
берегу. Такая беспечность порой кончается трагически. Весной нужно усилить 
контроль за местами игр детей. 

Уважаемые родители! 
  

Обращаем ваше внимание на поведение детей в весенний период: в связи 
с продолжающимся интенсивным снеготаянием посещение в эти весенние дни 
водоемов опасно для жизни! 

Необходимо усилить контроль за поведением детей, разъяснить им 
недопустимость игр вблизи водоемов и не оставлять без присмотра ребенка у 
водоема. 

Во время весеннего паводка происходит немало несчастных случаев с 
людьми на воде из-за невыполнения элементарных правил предосторожности. 
Одни этих правил не знают, другие же ими пренебрегают. Между тем во время 
весеннего паводка они должны выполняться каждым человеком.  

В период паводка очень опасны карьеры, мелкие водоёмы, 
сообщающиеся протоками. Вода в них поднимается, заполняет водоём, и там, где 



накануне ещё было мелко, на другой день глубина может резко увеличиться, что 
представляет большую опасность. 

Дети не всегда осознают опасности, которые их поджидают, вот почему 
чаще всего несчастные случаи происходят с детьми. 

Ответственность за жизнь и здоровье детей, особенно в период школьных 
каникул, когда у них особенно много свободного времени, лежит на Вас, 
уважаемые родители. 

Взрослые! Не оставляйте детей без присмотра! 
 

 


